
24
DIAS ATÉO NATAL

B Ô N U S  ·  K I T  N ATA L  S E M  T E L A

Kit NatalKit Natal

Sem TelaSem Tela
Contagem regressiva, brincadeiras de Natal, desenhos para

colorir, labirintos, caça-palavras, cartões e enfeites para

imprimir.

✓ 20 brincadeiras ✓ 6 desenhos ✓ Cartões e enfeites

Para mães, pais, avós e cuidadores

Crianças de 3 a 10 anos
Material digital em PDF

Férias

Sem Tela

K I T  CO M P L E TO



CO M O  U S A R

Um Natal com as mãos, não com a tela
Este kit transforma a espera do Natal em brincadeira. Imprima as páginas que quiser,

quantas vezes quiser.

📅 Contagem regressiva

Uma missão por dia, de 1 a 24 de dezembro. Cole

na geladeira e marque cada dia.

🎄 20 brincadeiras de Natal

Para brincar em casa, com a família e na véspera.

🖍️ 6 desenhos para colorir

Árvore, estrela, presente, sino, bola e meia.

🧩 Labirintos e caça-palavras

Para os momentos calmos e a hora em que você

precisa de silêncio.

💌 Cartões para recortar

Para os avós, padrinhos, professores e vizinhos.

⭐ Moldes de enfeites

Estrela, árvore, sino e bola para recortar, colorir e

pendurar.
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CO N TAG E M  R E G R E S S I VA

🎄 24 dias até o Natal

1 DEZ

Montar a árvore de

Natal juntos

2 DEZ

Fazer um enfeite de

papel

3 DEZ

Escrever a cartinha do

Natal

4 DEZ

Cantar uma música de

Natal

5 DEZ

Desenhar a família no
Natal

6 DEZ

Fazer um cartão para
os avós

7 DEZ

Assistir ao pôr do sol
juntos

8 DEZ

Brincar de caça ao
presente

9 DEZ

Fazer biscoitos ou um

lanche especial

10 DEZ

Doar um brinquedo que

não usa mais

11 DEZ

Fazer uma estrela de

papel

12 DEZ

Colorir um desenho de

Natal

13 DEZ

Contar uma história de
Natal

14 DEZ

Montar um presépio de
papel

15 DEZ

Fazer um bilhete de
carinho para alguém

16 DEZ

Brincar de amigo
secreto da família

17 DEZ

Fazer o labirinto do
Papai Noel

18 DEZ

Decorar a porta do
quarto

19 DEZ

Ligar para alguém que
mora longe

20 DEZ

Fazer o caça-palavras
de Natal

21 DEZ

Fazer uma guirlanda de
papel

22 DEZ

Ensaiar uma
apresentação para a
ceia

23 DEZ

Embrulhar um presente
feito à mão

24 DEZ

Noite de histórias com
lanterna
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🎄
20 Brincadeiras de Natal

Para brincar em casa nos dias de dezembro, com a família e na véspera.
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1 Caça ao Presente
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Esconda um pequeno presente e deixe pistas pela casa até ele. Cada pista é uma charada de Natal.

Você vai precisar: Papel, caneta e um mimo

2 Árvore Humana
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Uma criança vira a árvore e as outras "decoram" com papel crepom, laços e enfeites leves. Tire uma

foto no final.

Você vai precisar: Papel crepom, fitas, enfeites leves

3
Estátua do Papai Noel
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Toque músicas de Natal. Quando parar, todos congelam na pose que você falar: rena, presente,

estrela, Papai Noel.

Você vai precisar: Música de Natal

4
Corrida das Renas
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Cada um coloca chifres de papel na cabeça e corre de quatro até a "chaminé" (uma caixa) para

entregar um presente.

Você vai precisar: Chifres de papel, caixa, bolinhas de meia
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5 Mímica de Natal
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Sorteie papéis com coisas de Natal (embrulhar presente, Papai Noel no trenó, ceia). Um faz a mímica

e os outros adivinham.

Você vai precisar: Papeizinhos e um pote

6 Boliche de Natal
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Decore garrafas PET como bonecos de Natal e jogue uma bola para derrubar.

Você vai precisar: Garrafas PET, papel, fita, bola

7
Pacote que Passa
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Embrulhe um mimo em várias camadas de papel. Passem o pacote em roda com música. Quando

parar, quem estiver com ele tira uma camada.

Você vai precisar: Papel de embrulho, um mimo, música

8
Teatro do Presépio
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Monte um pequeno teatro com fantasias de lençol e toalha. As crianças apresentam para a família.

Você vai precisar: Lençóis, toalhas, coroas de papel
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9 Fábrica de Embrulhos
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Dê caixinhas vazias, papel e fita. A criança embrulha "presentes" para cada pessoa da família e

escreve os cartões.

Você vai precisar: Caixinhas, papel, fita

10 Quem Pegou a Estrela
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Esconda uma estrela de papel numa das mãos. A criança adivinha em qual mão está. Depois ela

esconde.

Você vai precisar: Estrela de papel

11
Coral da Família
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Cada um escolhe uma música de Natal. Ensaiem e cantem juntos para alguém da família por vídeo ou

pessoalmente.

Você vai precisar: Letra das músicas

12
Arremesso no Gorro
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Coloque um gorro ou balde a alguns passos. Arremessem bolinhas de papel como se fossem

presentes.

Você vai precisar: Gorro ou balde, bolinhas de papel
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13 Contagem das Estrelas
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Esconda 24 estrelas de papel pela casa. A criança procura e conta quantas faltam para o Natal.

Você vai precisar: Estrelas de papel

14 Desenho Coletivo do Natal
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Num papel grande, cada um desenha uma parte da cena de Natal: a árvore, os presentes, a família.

Você vai precisar: Papel grande, canetinhas

15
Telefone do Papai Noel
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Use o telefone de copo e barbante: uma criança é o Papai Noel e a outra faz os pedidos.

Você vai precisar: 2 copos e barbante

16
Dança dos Enfeites
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Coloque enfeites de papel no chão. Dancem e, quando a música parar, cada um pula em cima de um

enfeite.

Você vai precisar: Enfeites de papel, música
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17 Fábrica de Cartões
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Montem cartões de Natal para vizinhos, porteiros e professores. Entreguem juntos.

Você vai precisar: Papel, canetinhas, cola

18 Bingo de Natal
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Faça cartelas com desenhos de Natal. Sorteie e marque com feijão. Quem completar primeiro grita

"Feliz Natal!".

Você vai precisar: Papel, feijões

19
Amigo Secreto da Família
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Sorteiem nomes e cada um faz um presente à mão (desenho, cartão, enfeite) para o amigo secreto.

Você vai precisar: Papel para sortear

20
Noite do Pijama de Natal
🎄  BRINCADEIRA DE NATAL

Na véspera, montem uma cabana na sala, contem histórias de Natal com lanterna e durmam juntos.

Você vai precisar: Lençol, lanterna, almofadas
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🖍️
Para Colorir

Imprima quantas vezes quiser. Pinte com lápis, giz de cera ou canetinha.
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PA R A  CO LO R I R

Árvore de Natal
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PA R A  CO LO R I R

Estrela Brilhante
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PA R A  CO LO R I R

Presente Surpresa
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PA R A  CO LO R I R

Sino de Natal
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PA R A  CO LO R I R

Bola da Árvore
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PA R A  CO LO R I R

Meia do Papai Noel
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L A B I R I N TO  1

Ajude o Papai Noel a chegar ao presente

🎅

🎁
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L A B I R I N TO  2

Ajude o Papai Noel a chegar ao presente

🎅

🎁
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C AÇ A - PA L AV R A S  1

Encontre as palavras de Natal
NATAL · ESTRELA · PRESENTE · ARVORE · SINO · RENA · CEIA · LUZ

V V P E E A R V O R E A

A G G F F J L G T G F G

N L U Z J A M O F E I C

P R L J V U A V L C J M

J R E R L F R R F B I A

M N E N N E A T O M N U

A P C S A A S B F V G D

H P E I E M T T S M S I

P D I N U N M A R J B O

C G A O L S T V L E M E

L I T C J L J E F C L E

J R F B C V T N B H V A

As palavras estão na horizontal, na vertical e na diagonal.
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C AÇ A - PA L AV R A S  2

Encontre as palavras de Natal
FAMILIA · ABRACO · NOEL · TRENO · GORRO · LAÇO · PAZ · AMOR

C S S G D V I J G N R H

E V G S G A G F A A L T

V V J M N O S N J M E A

F T R B F O R V N O D B

N A R P H C L R V R P R

O P M E N C A S O O R A

E J O I N C C G I P R C

L F A A L O O T D I U O

M G I S P I L S I O O V

R I V R R R A E P A Z N

R J P L M F V N V I L N

R F J T A V P B F A V U

As palavras estão na horizontal, na vertical e na diagonal.
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C A RTÕ E S  PA R A  R E CO RTA R

Feliz Natal!

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________

Com carinho

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________

Boas Festas!

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________

Eu te amo!

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________
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C A RTÕ E S  PA R A  R E CO RTA R

Feliz Ano Novo!

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________

Obrigado!

desenhe aqui

Para: ____________________

De: ______________________
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M O L D E S  D E  E N F E I T E S

✂️ Recorte, pinte e pendure

Recorte na linha pontilhada (o adulto ajuda), pinte, faça um furinho em cima e pendure com

barbante.
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