
60
DIAS

PRONTOS

C A L E N DÁ R I O  D E  F É R I A S

60 Dias de60 Dias de

BrincadeirasBrincadeiras
Uma brincadeira escolhida para cada dia das férias. É só

imprimir, colar na geladeira e brincar.

✓ 1 brincadeira por dia ✓ Energia equilibrada ✓ Para imprimir

Para mães, pais, avós e cuidadores

Crianças de 3 a 10 anos
Material digital em PDF

Férias

Sem Tela

K I T  CO M P L E TO



CO M O  U S A R

As férias planejadas em 1 minuto
Cada dia do calendário já tem uma brincadeira escolhida, com o número dela no livro. Os

dias alternam brincadeiras agitadas, médias e calmas para a criança não ficar elétrica nem

entediada.

1. Imprima e cole

Imprima as páginas do calendário e cole na

geladeira ou na porta do quarto.

2. Comece no dia 1

Não precisa ser uma data certa: o dia 1 é o primeiro

dia de férias da sua família.

3. Abra no livro

Cada dia mostra o número e o volume da

brincadeira. É só abrir e seguir o passo a passo.

4. Marque o dia

Depois de brincar, a criança pinta o círculo do dia.

No fim, ela ganha o Diploma de Férias da última

página.

Não deu para brincar hoje? Tudo bem. Pule o dia ou troque por qualquer outra brincadeira do livro. O

calendário é um guia, não uma obrigação.

Legenda: ⚡ energia alta  ·  ⭐ energia média  ·  🌙 calma
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C A L E N DÁ R I O  ·  D I A S  1  A  3 0

Dias 1 a 5

Dias 6 a 10

Dias 11 a 15

Dias 16 a 20

Dias 21 a 25

Dias 26 a 30

1 DIA

⚡ Pular Corda
com Cantiga

Vol. 2 · nº 271 · 15 min

2 DIA

⭐ Labirinto de
Pistas no Quintal

Vol. 2 · nº 166 · 30 min

3 DIA

🌙 Mini Horta no
Pote

Vol. 2 · nº 175 · 30 min

4 DIA

⚡ Fortaleza de
Almofadas

Vol. 1 · nº 38 · 20 min

5 DIA

⭐ Boliche
Humano

Vol. 2 · nº 296 · 15 min

6 DIA

🌙 Retrato da
Família

Vol. 1 · nº 54 · 25 min

7 DIA

⚡ Peteca de
Jornal

Vol. 2 · nº 263 · 20 min

8 DIA

⭐ Caça às Folhas

Vol. 2 · nº 171 · 20 min

9 DIA

🌙 Quebra-
Cabeça de Recorte

Vol. 1 · nº 63 · 20 min

10 DIA

⚡ Pula Corda de
Elástico

Vol. 1 · nº 5 · 15 min

11 DIA

⭐ Equilíbrio na
Linha

Vol. 1 · nº 141 · 10 min

12 DIA

🌙 Adivinhe a
Música

Vol. 2 · nº 231 · 15 min

13 DIA

⚡ Pular Corda
Desafio

Vol. 2 · nº 292 · 10 min

14 DIA

⭐ Mímica em
Família

Vol. 1 · nº 113 · 20 min

15 DIA

🌙 Afunda ou
Boia

Vol. 2 · nº 197 · 15 min

16 DIA

⚡ Não Deixe o
Balão Cair

Vol. 1 · nº 11 · 10 min

17 DIA

⭐ Roda Cantada

Vol. 2 · nº 234 · 15 min

18 DIA

🌙 Desenho de
Olhos Fechados

Vol. 1 · nº 58 · 10 min

19 DIA

⚡ Pega-Pega
Ajuda

Vol. 2 · nº 279 · 15 min

20 DIA

⭐ Vôlei de Balão
Sentado

Vol. 2 · nº 291 · 15 min

21 DIA

🌙 Música da
Rotina

Vol. 2 · nº 240 · 10 min

22 DIA

⚡ Corrida do
Copo d'Água

Vol. 2 · nº 191 · 15 min

23 DIA

⭐ Corrida de
Gravetos

Vol. 2 · nº 177 · 15 min

24 DIA

🌙 Pintura com
Canudo

Vol. 1 · nº 45 · 20 min

25 DIA

⚡ Bambolê

Vol. 2 · nº 274 · 15 min

26 DIA

⭐ Pique-Esconde

Vol. 1 · nº 16 · 15 min

27 DIA

🌙 Balão que
Enche Sozinho

Vol. 2 · nº 213 · 15 min

28 DIA

⚡ Banda de
Panelas

Vol. 2 · nº 227 · 15 min

29 DIA

⭐ Dança da
Vassoura

Vol. 1 · nº 120 · 15 min

30 DIA

🌙 Pintura com
Água Colorida

Vol. 2 · nº 193 · 20 min
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C A L E N DÁ R I O  ·  D I A S  3 1  A  6 0

Dias 31 a 35

Dias 36 a 40

Dias 41 a 45

Dias 46 a 50

Dias 51 a 55

Dias 56 a 60

31 DIA

⚡ Abdominal e
Polichinelo

Vol. 2 · nº 287 · 10 min

32 DIA

⭐ Dança das
Emoções

Vol. 2 · nº 229 · 10 min

33 DIA

🌙 Dobradura de
Bichos

Vol. 1 · nº 47 · 20 min

34 DIA

⚡ Rouba
Bandeira na Sala

Vol. 1 · nº 19 · 15 min

35 DIA

⭐ Desfile de
Moda

Vol. 1 · nº 110 · 25 min

36 DIA

🌙 Autógrafo de
Bicho

Vol. 1 · nº 94 · 10 min

37 DIA

⚡ Corre Cutia

Vol. 2 · nº 268 · 15 min

38 DIA

⭐ Morto-Vivo

Vol. 1 · nº 8 · 10 min

39 DIA

🌙 Desafio dos
Sons

Vol. 2 · nº 169 · 15 min

40 DIA

⚡ Pipa de Saco
Plástico

Vol. 2 · nº 186 · 30 min

41 DIA

⭐ Estátua
Musical com Poses

Vol. 2 · nº 232 · 10 min

42 DIA

🌙 Cozinhando
Juntos

Vol. 1 · nº 119 · 40 min

43 DIA

⚡ Pega-Pega
Congela

Vol. 1 · nº 6 · 10 min

44 DIA

⭐ Avião de Papel
Gigante

Vol. 1 · nº 33 · 20 min

45 DIA

🌙 Pandeiro de
Prato

Vol. 2 · nº 238 · 20 min

46 DIA

⚡ Corrida de Três
Pernas

Vol. 2 · nº 297 · 15 min

47 DIA

⭐ Astronautas
na Lua

Vol. 1 · nº 102 · 25 min

48 DIA

🌙 Tabuleiro de
Trilha

Vol. 2 · nº 245 · 30 min

49 DIA

⚡ Dança das
Cadeiras

Vol. 1 · nº 12 · 15 min

50 DIA

⭐ Ponte para
Carrinhos

Vol. 1 · nº 35 · 20 min

51 DIA

🌙 Dança do
Espelho

Vol. 2 · nº 237 · 10 min

52 DIA

⚡ Guerra de
Esponjas

Vol. 2 · nº 189 · 20 min

53 DIA

⭐ Corrida do Ovo
na Colher

Vol. 1 · nº 4 · 10 min

54 DIA

🌙 Mercadinho

Vol. 1 · nº 95 · 30 min

55 DIA

⚡ Corrida de
Obstáculos

Vol. 2 · nº 289 · 15 min

56 DIA

⭐ Bolhas de
Sabão Caseiras

Vol. 1 · nº 150 · 15 min

57 DIA

🌙 Caixa dos
Mistérios

Vol. 1 · nº 59 · 10 min

58 DIA

⚡ Chão de Lava

Vol. 1 · nº 2 · 10 min

59 DIA

⭐ Tênis de Balão

Vol. 2 · nº 285 · 15 min

60 DIA

🌙 Telefone Sem
Fio

Vol. 1 · nº 117 · 10 min
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🏅
Diploma de Férias Sem Tela

Certificamos que

brincou, criou, correu e se divertiu nestas férias, passando muito mais tempo

brincando do que nas telas.

Dias brincados:

10 20 30 40 50 60

Assinatura da família Data

Férias Sem Tela  ·  Calendário de Férias de 60 Dias 5


